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GUIDE «RÈGLES POUR UN 
CLIMAT URBAIN AGRÉABLE»

GUIDE CANTONAL SUR LES 
ÎLOTS DE CHALEUR

GUIDE « QUAND LA VILLE 
SURCHAUFFE »

GUIDE « ESPACES VERTS 
ET OUVERTS » 

GUIDE « EAU DE PLUIE 
DANS L’ESPACE URBAIN » 

GUIDE « STRATÉGIE 
CLIMATIQUE POUR LES 
COMMUNES »

GUIDE « BIODIVERSITÉ ET 
QUALITÉ PAYSAGÈRE EN 
ZONE BÂTIE »

ADAPTATION AU 
CHANGEMENT CLIMATIQUE 
ET PROJET URBAIN

12 règles simples et 34 
recommandations illustrées pour 
présenter des pistes et des stratégies 
pour rendre le climat urbain agréable 
et ainsi contribuer à renforcer 
l’attractivité des communes et des 
agglomérations.

En cours d’élaboration, ce guide 
souhaite accompagner les communes 
fribourgeoises à élaborer des 
solutions pour lutter contre les îlots 
de chaleur en tenant compte du 
contexte territorial et du Plan climat 
cantonal. 

Elaborée conjointement par l’OFEV 
et l’ARE, cette publication présente 
les bases existantes, les approches 
stratégiques et donne des exemples 
de bonnes pratiques quant au 
réchauffement urbain. 

Ce guide donne des pistes d’action et 
aide les communes à mettre en place 
des espaces verts et ouverts adaptés 
au climat futur.

Elaboré par l’OFEV, ce rapport 
présente plusieurs stratégies de 
protection possibles quant à la 
gestion des eaux pluviales en milieu 
urbain, facteur déterminant dans 
l’adaptation aux changements 
climatiques. 

Ayant pour but premier d’aider les 
communes à atteindre l’objectif 
climatique de zéro émission nette d’ici 
2050, ce guide constitue une boîte 
à outils pour élaborer une stratégie 
climatique. 

Cette publication de l’OFEV vise à 
aider les cantons et les communes 
à aménager leurs zones bâties 
d’une façon proche de l’état naturel 
et attrayante. Elle comprend des 
recommandations de dispositions 
de référence en matière de 
compensation écologique, de 
développement qualitatif et de mise 
en réseau. 

Cet ouvrage de l’ADEME a vocation 
à donner des pistes d’action 
pour rendre les projets urbains 
plus résilients et adaptables au 
changement climatique. 
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CONFORTO

MICROCLIMAT-MÈTRE

KLIMAWANDEL-CHECK 
FÜR GEMEINDEN  

SIMULATION DES ÎLOTS DE 
CHALEUR

Le projet CONFORTO vise à définir 
les caractéristiques d’un plan d’eau 
urbain « idéal »  à mettre en place 
pour maximiser l’apport de fraîcheur 
et ainsi lutter contre les îlots de 
chaleur urbain. 

Se présentant sous la forme d’un 
sac à dos léger, l’instrument permet 
de mesurer plus de 20 paramètres 
impactant le ressenti climatique. 

Cette fiche aide les communes à 
identifier les effets attendus du 
changement climatique sur la 
biodiversité et sur le climat local. 
Elle indique des possibilités d’action 
pour faire face au changement 
climatique par l’aménagement et 
l’entretien de la nature dans les zones 
urbaines (espaces verts et espaces 
aquatiques).

Dans le cadre de la réalisation d’un 
plan d’adaptation aux changements 
liés au climat, un projet de recherche 
mené par l’HEIA a développé un outil 
de simulation des îlots de chaleur. 
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« ACCLIMATASION »

« ÇA CHAUFFE DANS LES 
ÉCOLES »

« COOL CITY »

RZU KLIMAANGEPASSTE 
INNENENTWICKLUNG

« PAVILLON CLIMATIQUE » 

Afin de diminuer la chaleur, favoriser 
la biodiversité et limiter les risques 
d’inondation, la Ville de Sion a 
mené un projet pilote touchant le 
développement d’aménagements 
exemplaires tant sur le domaine privé 
que sur le domaine public. 

Dans le cadre du programme pilote 
d’« Adaptation au changement 
climatique » de la Confédération, 
le bureau Bio-éco a développé, 
via le projet « ça chauffe dans les 
écoles », une mallette pédagogique 
pour aborder la thématique du 
réchauffement dans les écoles. 

Le projet « Cool City » vise à identifier 
les mesures efficaces pour maintenir 
des îlots de fraîcheur urbains et 
ainsi améliorer la qualité de vie des 
usagers. À ce titre, plusieurs projets 
pilotes ont été lancés. 

La RZU (Planungsdachverband 
Region Zürich und Umgebung) a 
élaboré, avec le soutien du canton 
de Zürich, une base de données 
contenant de nombreux exemples 
de bonnes pratiques en matière de 
réduction de la chaleur.

Conçu au Smart Living Lab par les 
instituts ENERGY et TRANSFORM 
de la Haute école d’ingénierie 
et d’architecture de Fribourg 
(HEIA-FR), le pavillon climatique 
entend sensibiliser la population au 
phénomène des îlots de chaleur et 
expérimenter des solutions concrètes 
et pragmatiques permettant 
d’augmenter le confort thermique des 
utilisateurs. 
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PROGRAMM 
KLIMMAANPASSUNG 
FACHPLANUNG 
HITZEMINDERUNG

Par son plan d’affectation spécial, la 
Ville de Zurich identifie les principaux 
champs d’action pour atténuer la 
chaleur urbaine et développe des 
approches d’actions concrètes. Sur 
cette base, les acteurs peuvent dès à 
présent recourir à une boîte à outils 
très diversifiée pour contribuer à la 
réduction de la chaleur dans leur 
domaine d’action respectif, tant à titre 
préventif qu’immédiat.

Lien

Hitzeminderung

Der Teilplan Hitzeminderung folgt einem flächendeckenden Ansatz. Im gesamten Stadtgebiet Zürich soll die 
Wärme belastung in allen Stadt- und Freiraumstrukturen insbesondere an heissen Tagen verringert und angeneh-
me Aufenthaltsbedingungen im Aussenraum geschaffen werden. Die bestehenden Stadt- und Freiraumstrukturen 
weisen zum Teil bereits klimaökologische Funktionen auf. Mit der Toolbox lassen sich Sets von Handlungsansätzen 
individuell zusammenstellen.

Handlungsfelder und -ansätze

Modellierungsgebiete

In der Stadt Zürich wurden Modellierungsgebiete bestimmt, anhand derer für ausgewählte Stadt- und Freiraum-
strukturen die Anwendung der Toolbox beispielhaft aufgezeigt wird. Bei den Modellierungsgebieten handelt es 
sich um realitätsnahe Situationen. Die simulierten Handlungsansätze zeigen aus Sicht der Fachplanung Hitze-
minderung Aufwertungspotenzial auf. Nachhaltige Lösungen sind insbesondere im Hoch- und Tiefbau in den 
nachfolgenden Planungsprozessen zu finden. Wirkungsanalysen (Kap. 6) haben gezeigt, dass sich einzelne Hand-
lungsansätze besonders vorteilhaft auf das lokale Klima auswirken. Diese Handlungsansätze sind rot hervorgeho-
ben. Tagsüber weisen sie gegenüber der Ausgangslage einen maximalen Temperatur unterschied von mindestens 
–5,5 °C auf, im Median mindestens –3,0 °C. Nachts bewirken sie einen maximalen Temperaturunterschied von 
mindestens –1,1 °C. Insgesamt fungieren die Modellierungsgebiete als Inspirationsquelle sowie als Hilfestellung 
bei Interessenabwägungen.

Bei Stadt- und Freiraumstrukturen, die nicht modelliert wurden, werden aufbauend auf fachlichen Einschätzun-
gen Sets von Handlungsansätzen vorgeschlagen. Die Anwendung dieser Handlungsansätze ist zu prüfen.

Handlungsansatz 
Handlungsansatz 

mit besonders hohem Wirkungsgrad
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Funktionsweise der Toolbox

Die Toolbox beinhaltet unterschiedliche «Werkzeuge». Zu den «Werkzeugen» gehören einerseits Hand-
lungsfelder (Kap. 4), welche die übergeordnete Entwicklung des gesamten Stadtgefüges betreffen und 
andererseits Handlungsansätze (Kap. 5), die sich auf konkrete, lokale Komponenten und Handlungen im 
Freiraum und auf Siedlungs- bzw. Gebäudeebene beziehen.

Bei der Anwendung der Toolbox lassen sich individuelle Sets von Handlungsansätzen für bestimmte Situ-
ationen ziel- und kategoriegerecht auswählen und umsetzen. In Kapitel 6 zeigen Modellierungsgebiete 
beispielhaft auf, wie die Toolbox auf die Stadt- und Freiraumstrukturen angewendet werden könnte.

Abgeleitet aus den Erfahrungen in den Modellierungsgebieten wird auf den Teilplänen für Stadt- und 
Freiraumstrukturen ein spezifisches Set von Handlungsansätzen vorgeschlagen, das in der jeweiligen Situ-
ation eine besonders gute Wirkung erzielt. Über die Stadt- und Freiraumstrukturen erfolgt eine räumliche 
Verortung der Sets von Handlungsansätzen im Teilplan. Die Anwendung des vorgeschlagenen Sets von 
Handlungsansätzen ist für die jeweils vorliegende Situation zu prüfen. Jederzeit können Handlungsansätze 
durch weitere, an diesem spezifischen Ort sinnvolle Handlungsansätze ergänzt werden.
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Toolbox Stadtstruktur Toolbox Freiraumstruktur

Stadtstruktur 6.1 Heterogener Geschosswohnungsbau (MG 07)

Stadtstruktur 5.3 Zeilenbebauung (MG 06)

Stadtstruktur 7.1 Schulanlage (MG 08)

Stadtstruktur 3.2 Geschlossene Randbebauung (MG 03)

Stadtstruktur 1.1 Historische Altstadt

Stadtstruktur 5.2 Wohnsiedlung mittlerer Dichte (MG 05)Stadtstruktur 1.2 Dorfkern

Stadtstruktur 2.3 Mischgebiet Wohnen

Stadtstruktur 3.1 Kernblock

Stadtstruktur 2.1 Büro / Verwaltung (MG 01)

Stadtstruktur 2.2 Gewerbe / Industrie (MG 02)

Stadtstruktur 5.4 Reihenhäuser

Stadtstruktur 5.1 Wohnsiedlung höherer Dichte

Stadtstruktur 6.2 Einfamilien- / Mehrfamilienhäuser

Stadtstruktur 4.1 Offene Randbebauung (MG 04)

Freiraumkategorie 1 Gewässer 

Freiraumkategorie 2 Wald 

Freiraumkategorie 3 Kulturlandschaft 

Freiraumkategorie 4 Freiräume mit funktionaler Zweckbestimmung 

Freiraumkategorie 6 Urbane, öffentliche Grünräume 

Freiraumkategorie 5 Landschaftlich gestaltete Grünräume (MG 10)

Freiraumkategorie 7 Institutionelle Freiräume (MG 08) 

Freiraumkategorie 8 Platzräume (MG 09)

Freiraumkategorie 9 Fussgängerräume 

Freiraumkategorie 10 Strassenräume (MG 11)

Freiraumkategorie 11 Sonstige Flächen 
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Stadtstruktur Masterplan Stadtklima

1 Historische Kerne

 1.1 Historische Altstadt

 1.2 Dorfkern

2 Heterogene Gebiete

 2.1 Büro / Verwaltung (MG 01)

 2.2 Gewerbe / Industrie (MG 02)

 2.3 Mischgebiet Wohnen

3 Urbane Kerngebiete

 3.1 Kernblock

 3.2 Geschlossene Randbebauung (MG 03)

4 Urbane Wohnstadt

 4.1 Offene Randbebuung (MG 04)

5 Grüne Wohnstadt

 5.1 Wohnsiedlung höherer Dichte 

 5.2 Wohnsiedlung mittlerer Dichte (MG 05)

 5.3 Zeilenbebauung (MG 06)

 5.4 Reihenhäuser

6 Kleinteilige Wohngebiete

 6.1 Heterogener
       Geschosswohnungsbau (MG 07)

 6.2 Einfamilien- / Mehrfamilienhäuser

 
Freiraumstruktur

 1 Gewässer

 2 Wald

 3 Kulturlandschaft

 Grün- und Freiräume 
 4 Freiräume funktionaler Zweckbestimmung   
 5 Landschaftlich gestaltete Grünräume 
 6 Urbane, öffentliche Grünräume

 7 Institutionelle Freiräume / Einrichtungen

 Platz- und Strassenraum  
 8 Platzräume
 9 Fussgängerräume 
 10 Strassenräume

 11 Sonstige Flächen

 
Baustruktur

 Gebäude Bestand (Stand 2016)

 Gebäude Neubau (Stand Juni 2016)
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Massnahmengebiete (hergeleitet aus der Planhinweis-
karte und den Planhinweisen des Kantons Zürich)

 Massnahmengebiet 1: Verbesserung der   
 bioklimatischen Situation am Tag und in der   
 Nacht notwendig
 Massnahmengebiet 2: Verbesserung der 
 bioklimatischen Situation am Tag notwendig
 Massnahmengebiet 3: Erhaltung oder
 Verbesserung der bioklimatischen Situation   
 empfohlen

Hinweis

Die im Teilplan bezeichneten stadteigenen Anla-
gen und Objekte weisen aus Sicht der Fachplanung  
Hitzeminderung Potenziale für die stadtklimatische Op-
timierung auf. Nachhaltige Lösungen sind insbesondere 
im Hoch- und Tiefbau in den nachfolgenden Planungs-
prozessen zu finden.

Hitzeminderung

Fachplanung Hitzeminderung 
(Stadt Zurich, 2021)

04 - Planification

https://www.stadt-zuerich.ch/ted/de/index/gsz/planung-und-bau/fachplanung-hitzeminderung.html
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